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Il reste le roi de la montagne  
Le Bas-Valaisan décroche un quatrième titre national devant plus de 12 000 spectateurs.  

 GRÉGORY CASSAZ 

Eric Berguerand prend tout le 
monde de vitesse. Le Bas-
Valaisan a surtout décidé de met-
tre fin à tout suspense avant 
même la finale du championnat 
suisse de la montagne. Vain -
queur de l’avant-dernière man-
che au Gurnigel dimanche, le  
pilote de la Lola FA 99 valide un 
nouveau sacre, le quatrième de 
sa carrière. Pour parvenir à ses 
fins, «Bergus» a pu profiter d’un 
tête-à-queue sur une route en-
core humide de Joël Volluz, son 

ultime adversaire dans la course 
au titre. «C’est une victoire sur-
prise. Pour remporter le champion-
nat, je devais finir deuxième sur les 
deux dernières courses. J’ai alors 
décidé de rouler tranquillement, 

sans prendre de risques inconsidé-
rés. A la suite de la faute de Joël 
(Volluz) sur la première montée, il 
me suffisait d’atteindre l’arrivée de 
la seconde ascension pour décro-
cher le titre», commente le prin-
cipal concerné. 

Une saveur particulière 
Si tous les sacres laissent des 

souvenirs indescriptibles, celui 
obtenu il y a trois jours devrait en 
laisser davantage au Martigne -
rain. «Il a une saveur particulière, 
c’est vrai. Cette année, je me suis 
marié et je m’apprête à devenir pa-
pa.» Une saveur particulière aus-
si peut-être pour celui qui a dû 

batailler davantage que la saison 
dernière. La faute au retour à la 
compétition de l’autre Valaisan, 
Joël Volluz, au volant de la puis-
sante Osella FA30. Tous deux ont 
d’ailleurs atteint un niveau pro-
che des pilotes européens les 
plus performants. «Les duels ont 
été intenses. Je pense que le public a 
pu apprécier le spectacle aux qua-
tre coins de la Suisse.» 

Il repartira pour un tour 
Un spectacle qui n’est pas en-

core terminé, une dernière date 
étant encore inscrite dans l’agen-
da du championnat national le 
week-end prochain aux Paccots. 

«Ensuite, on range la voiture», ri-
gole Berguerand, qui annonce 
d’ores et déjà remettre son titre 
en jeu en 2016. «Je garderai ma 
vieille formule. Contrairement à 
l’hiver dernier, j’aurai passable-
ment de temps à disposition pour la 
préparer au mieux.» S’il repart 
pour un tour, c’est aussi et peut-
être surtout pour défendre son ti-
tre européen décroché l’an passé 
au Luxembourg. «Selon le lieu où 
se disputera le Master, je serai effec-
tivement au rendez-vous», con-
firme un Eric Berguerand qui a 
apparemment encore soif de 
succès. Voilà ses adversaires aver-
tis. 

Eric Berguerand a mis fin à tout suspense dimanche au Gurnigel. DANIEL CLERC/A

AUTOMOBILISME ÉRIC BERGUERAND 

Sous un magnifique soleil et par 
des conditions de course idéales, 
la 11e édition de la Grimpette des 
Bedjuis a de nouveau connu un 
beau succès puisque près de 
330 participants, dont 67 enfants 
sur le petit parcours dans les rues 
d’Isérables, se sont retrouvés en-
tre Riddes et les Crêtaux. Le suc-
cès du défi de septembre qui re-
groupe les courses Ovronnaz - 
Rambert, La Grimpette des 
Bedjuis et Fully - Sorniot se véri-
fie lui aussi, puisque ce ne sont 
pas moins de 50 hommes et 
20 femmes qui ont participé aux 
deux premières courses. 

Tatiana von Allmen  
la plus rapide 
Du côté des femmes, Tatiana 

von Allmen réalise une très belle 
course et «explose» de 1’50 son 
ancien record du parcours datant 
de 2013, fixant la nouvelle mar-
que à 48’41. Elle s’impose chez les 
dames devant Paola Cavalli et 
Ségolène Métral, dont c’était la 
première participation. Isabelle 

Florey tout sourire remporte 
quant à elle la course chez les da-
mes I en 54’18, suivie de Marie-
Pierre Ballay et Claudia Fux. 
Enfin, chez les dames II, la vic-
toire revient à Nicole Georgeot 
tandis qu’en dames III, c’est Doris 
Oester qui s’impose. 

Cette édition 2015 a mis les vé-
térans I à l’honneur, puisqu’ils 

occupent quatre des cinq pre-
miers rangs du classement 
scratch des hommes. Le vain-
queur du jour est le Fulliérain 
d’adoption Jean Pellissier, qui 
s’impose en 40’21 avec une con-
fortable avance sur Thomas 
Terrettaz. Celui-ci termine en 
41’19 et remporte la course dans 
la catégorie hommes. Ils sont 
suivis par Cédric Mariéthoz, 
Alexis Gex-Fabry et Emmanuel 
Vaudan qui bouclent le parcours 
en moins de 43 minutes. Chez 
les hommes, Manuel Rudaz et 
Sidney Rittmann complètent le 
podium. Les habitués de la 
Grimpette que sont Samuel Fao 
et Mike Short remportent 
quant à eux les catégories vété-
rans II et III. Chez les juniors, 
c’est Fabian Fux de Sankt-
Niklaus qui s’impose et en pro-
fite pour améliorer son chrono 
de 2014 en terminant dans le 
temps de 44’17.  COM 

Tous les résultats sont disponibles sous 
https://grimpette.cavetroz.ch.

Tatiana von Allmen a battu son 
propre record de 1’50. LDD

Le record dames est pulvérisé 
Tatiana von Allmen a abaissé son propre record de 1’50. 

COURSE À PIED GRIMPETTE DES BEDJUISEN BREF
PATINAGE ARTISTIQUE 

Deux Sierroises  
sur le podium 
Le club sierrois a présenté deux 
jeunes patineuses à la première 
Coupe de Lausanne capitale 
olympique. Pour ses débuts en 
compétition Marta Jeremic a 
exécuté un programme noté 13,11. 
Aucun point n’a été retranché par 
les juges, signe que Marta maîtrise 
bien les éléments appris et a un 
bon niveau. Déjà habituée aux 
compétitions la saison dernière, 
Kézia Forestal atteint pour la 
première fois la 2e marche du 
podium. En difficulté sur sa 
combinaison de saut, Kézia a tout 
de même obtenu un score hono -
rable grâce notamment à de 
bonnes notes de skating skill.  JPS 

FOOTBALL  

Ribéry va revenir 
Franck Ribéry, absent depuis plus 
de six mois à cause d’une 
cheville récalcitrante, réapparaîtra 
sur les terrains cette année, a 
déclaré le patron Karl Heinz 
Rummenigge mardi avant le 
départ pour la Grèce où le Bayern 
Munich lance mercredi sa 
campagne européenne contre 
l’Olympiakos Le Pirée.  SI

Sébastien Reichenbach (IAM 
Cycling) et Arnaud Rapillard 
(IAM Mountain Tschopp) se 
classent respectivement 3e et 5e 
du Marathon UCI World Séries 
disputé dimanche dernier dans 
le demi-canton d’Obwald. La vic-
toire revient à l’Argovien Urs 
Huber qui précède Frans Claes, 
le champion de Belgique en titre. 
Le parcours exigeant, de 86 km 
et 3200 m de dénivelé, a donc 
souri aux grimpeurs valaisans. 
«C’est ma deuxième course VTT 
après le Grand Raid. Le parcours, 
avec deux longues ascensions, me 
convient parfaitement. Je ne suis 
certes pas un cador techniquement 
mais j’ai beaucoup de plaisir à cou-
rir dans cette discipline», com-
mente le Martignerain. 

De son côté, Arnaud Rapillard 
se montrait également satisfait: 
«Je réalise une très bonne course. 
J’avais à cœur de confirmer après le 
très bon résultat obtenu au grand 
Raid. Ce top 5 me réjouit.» 

Eric Morard, le pilote du team 
GB Bike, s’illustre en décrochant 

le 18e rang scratch et la 2e place 
de sa catégorie d’âge. Florence 
Darbellay monte sur la 2e mar-
che du podium derrière l’intou-
chable Esther Süss, sacrée cham-
pionne suisse en juin dernier du 
côté d’Evolène.  C

Arnaud Rapillard confirme son bon 
résultat du Grand Raid. LDD

Deux Valaisans dans  
le top cinq d’un marathon

VTT O-TOUR

CLÉMENCE PRAZ 

Six médailles, trois titres, c’est 
un week-end réussi pour la com-
munauté d’athlétisme (CoAVR) 
aux championnats nationaux de 
relais à Lausanne. 

Les garçons U18 (Julien Bonvin, 
Moïse Rususuruka, Christophe 
Michel, Loïc Van Hoeymissen, 
Bastien Joly) inscrits sur l’olympi-
que (ndlr: 800 m, 400 m, 200 m, 
100 m) et le 4x100 m rapportent 
deux médailles au canton. Avec 
l’excellent temps de 3’21’’69, ils 
signent le record valaisan et rem-
portent l’or sur l’olympique. «Il y 
avait une super ambiance et on 
était vraiment une équipe soudée 
car on se connaît depuis longtemps, 
ce qui a aidé à nous motiver et à être 
à 200%», selon les propos de 
Christophe Michel (CA Sion). 
Sur 4x100, ils terminent à la troi-
sième place dans un temps de 
43’64. 

Une victoire assez aisée 
Toutes proches du record suisse 

féminin des moins de 20 ans sur 
l’olympique, les quatre jeunes 
coureuses (Maureen Jordan, Lore 
Hoffmann, Edwige Zufferey et 
Maurine Mabillard) ont égale-
ment réalisé une très bonne 
course. «Pour la course, ça s’est 

passé comme on voulait», lancent 
les deux demi-fondeuses. Parties 
aux devants de la course dès le dé-
part, Jordan puis Hoffmann ont 
transmis dans de bonnes condi-
tions le témoin aux deux sprin-
teuses Zufferey et Mabillard, ce 
qui les a aidées à s’imposer sans 
trop d’inquiétude.  

Du côté des femmes, c’est 
l’équipe du 3x1000 m (Natacha 
Savioz, Florence Péguiron et 
Fiona Kierdorf) qui a remporté le 
titre avec, elle aussi, un record 
cantonal à la clé. «Ce qui est im-
portant sur le 3x1000 c’est une 
bonne tactique. L’objectif numéro 
un était de donner le témoin dans 
les trois premières et le plus proche 
possible de la tête de course, ce que 
j’ai fait en premier relais. Puis 
Fiona, en dernière relayeuse a de-
vancé Zurich au sprint final», ex-
plique Natacha Savioz (SG Saint-
Maurice). 

Toujours sur 3x1000, deux au-
tres équipes sont montées sur le 
podium. Les filles U18 (Alana 
Vannay, Sandrine Rey et Marion 
Zimmerlin) ont couru les trois ki-
lomètres en 9’29’’62 et rempor-
tent le bronze. Les garçons U16 
(Jaurès Pellaz, Loris Camenzind 
et Xavier Mirailles) rentrent eux 
aussi avec la médaille de bronze 
grâce à leur temps de 8’44’’92. 

Les jeunes du relais se sont imposées sans difficultés. LDD

Une moisson de médailles

ATHLÉTISME RELAIS

«Ce titre  
a une saveur 
particulière. 
Cette année,  
je me suis marié 
et je vais 
devenir papa.» 
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COURSES DE CÔTE
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