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«S’
il vous plaît, 

ne parlez pas 

de Grand Che-

lem!» Florence 

Darbellay n’a pourtant bien 

qu’un seul objectif, à l’automne 

de sa carrière: être la première à 

remporter les quatre parcours 

sur le Grand Raid. Mais elle pré-

fère évoquer la passe de quatre, 

au départ d’Evolène, plutôt que 

le Grand Chelem. «Laissons ce 

titre au tennis. Je ne suis pas à ce 

niveau-là.» 

A 44 ans, la Martigneraine – éta-

blie prioritairement à Neuchâ-

tel, pour quelque temps encore 

– cherchera à devenir la pre-

mière concurrente à s’imposer 

sur les quatre parcours. Elle 

avait levé les bras deux fois au 

départ d’Hérémence (2011 et 

2012), une fois depuis Verbier 

(2017) et une fois en s’élançant 

de Nendaz (2019). Il lui reste 

donc à gagner depuis Evolène, 

le tracé le plus court (37 km, 

1845 mètres de dénivelé).  

Un effort bien plus court 
«J’ai cette idée en tête depuis 

que j’ai gagné le grand par-

cours», explique-t-elle. «En 

2018, j’étais venue défendre 

mon titre. A partir de là, j’ai 

pris conscience que ça devien-

drait toujours plus compliqué. 

La concurrence est de plus en 

plus importante; je ne rajeunis 

pas non plus… La passe de qua-

tre, c’est quelque chose d’in-

édit encore sur le Grand Raid.» 

L’exploit, ou le clin d’œil à une 

épreuve qui lui tient à cœur, 

n’est pas anodin. D’une part, 

l’effort est différent selon que 

l’on s’élance pour 2h45’ ou 8 

heures de course. D’autre part, 

avec les années, on devient 

plus endurant qu’explosif. «Je 

serai au taquet dès le départ», 

rigole-t-elle. «C’est un exercice 

différent, plus difficile parce 

qu’il faut être à bloc tout de 

suite. A la fin, je serai proba-

blement contente de ne pas 

être assise durant 8 heures sur 

le vélo. J’ai donné… Mais si je 

ne parviens pas à atteindre 

mon objectif, il y aurait un pe-

tit goût d’inachevé d’autant 

qu’en 2020, j’aurais gagné. Je 

n’aimerais pas m’incliner face 

au Covid-19.» 

Le record, en bonus 
A priori, Florence Darbellay 

sera l’une, sinon la toute 

grande favorite au départ 

d’Evolène. «J’ai quand même 

coché deux adversaires que 

j’aurai à l’œil», sourit-elle. 

«Après, je ne connais pas toutes 

les concurrentes non plus. De-

puis deux ans, nous ne nous 

sommes plus vraiment cô-

toyées. Il y a peut-être des jeu-

nes qui ont progressé très vite.» 

Et pour que le succès soit total, 

elle compte bien s’offrir, en bo-

nus, le record du parcours. Il 

s’établit depuis quelques an-

nées en 2h43’23’’, un chrono 

réalisé en 2015 par Valérie Ran-

din. «En toute franchise, je 

pense l’avoir dans les jambes. A 

l’entraînement, j’ai roulé en un 

peu moins de 3 heures sans 

prendre tous les risques en des-

cente.» 

De toute façon, Florence Dar-

bellay a au moins une autre très 

bonne raison de s’arracher du-

rant 2h45. Il lui faut gagner les 

quatre tracés avant de ranger 

son vélo. Comprenez qu’après 

plus de dix ans de compétition, 

d’investissement personnel et 

de sacrifices à différents ni-

veaux – professionnel, vie per-

sonnelle –, la chiropraticienne 

entend tourner la page du sport 

de compétition. «Voilà douze 

ans que le sport est prioritaire 

sur tout le reste. J’ai envie d’un 

nouvel équilibre, prendre le 

temps de voir des amis à l’étran-

ger, reprendre la musique et 

travailler à 100%.» 

Encore un titre mondial? 
Et si elle est battue, aujourd’hui, 

peu après 10 heures? «Je remet-

trai ça. Il n’est pas question de 

jeter l’éponge aussi facilement. 

Mais j’ai hâte de changer de vie 

et de rentrer gentiment et défini-

tivement en Valais.» 

Si tout se passe bien, Florence 

Darbellay épinglera un dernier 

dossard lors des Mondiaux de 

marathon, catégorie master, en 

septembre en Toscane. «Ce se-

rait beau de courir une dernière 

fois avec le maillot de cham-

pionne d’Europe sur les épau-

les. Pourquoi pas enlever le titre 

chez les 40-45 ans?»

Florence Darbellay vise  
la passe de quatre

 La Valaisanne de Neuchâtel a remporté trois des quatre parcours du Grand Raid. Il lui 
reste à s’imposer au départ d’Evolène. Elle s’y attelle aujourd’hui avant de ranger son vélo.
VTT

Florence Darbellay a envie de réussir sa sortie sur le Grand Raid. NOUVELLISTE/SACHA BITTEL

J’ai envie de gagner  
pour pouvoir ranger mon vélo 

et passer à autre chose.” 
FLORENCE DARBELLAY 

VICTORIEUSE SUR TROIS PARCOURS  
DU GRAND RAID

PAR CHRISTOPHE SPAHR

Roglic menacé, Valverde 
à terre sur la Vuelta

Le Slovène reste leader pour huit secondes.CYCLISME
Huit secondes! Voilà l’écart 

pour lequel Primoz Roglic a 

réussi à conserver son maillot 

rouge au bout de l’effort au 

terme d’une septième étape 

montagneuse du Tour d’Espa-

gne. La course a été remportée 

en solitaire par l’Australien Mi-

chael Storer (DSM) au sommet 

du Balcon d’Alicante (8,4 km,  

passages à 14%). 

Dans une étape épique en alti-

tude, entre chutes et attaques, 

le Slovène de l’équipe Jumbo-

Visma s’est fait surprendre à 

cent kilomètres de l’arrivée 

par un gros groupe d’une cin-

quantaine de coureurs partis 

en contre dans la montée du 

Port de Benilloba, et n’a jamais 

réussi à revenir. Mais le double 

tenant du titre a réussi à con-

server son maillot rouge d’un 

souffle, emmené par son con-

current d’Ineos Adam Yates 

dans le final. 

«Il a fait très chaud, on a été 

très vite sur la première 

bosse… Cela a été une longue 

journée pour moi, j’attendais 

juste d’en finir le plus vite pos-

sible. On voit que les équipes 

qui ont des prétendants au sa-

cre tentent leur chance… Heu-

reusement pour nous, mes 

équipiers ont fait du bon tra-

vail. On fera de notre mieux 

pour contrôler cela», déclare 

Primoz Roglic. Le Slovène con-

serve donc huit secondes 

d’avance sur l’Autrichien Felix 

Grossschartner, qui a fini sep-

tième de l’étape à 1’32’’ de Mi-

chael Storer.  

Cette journée a été marquée 

par la chute et l’abandon du vé-

téran espagnol Alejandro Val-

verde (41 ans) à une quaran-

taine de kilomètres de l’arrivée 

alors qu’il venait d’attaquer 

dans une descente. ATS

Le Tour de France 2022 fera 

étape en Suisse romande l’an-

née prochaine, annonce la 

RTS. Les coureurs arriveront à 

Lausanne le 9 juillet. À moins 

d’un revirement de dernière 

minute, le parcours suisse de 

la caravane sera confirmé lors 

de la présentation officielle 

du Tour, mi-octobre à Paris. Le 

lendemain, la course s’élance-

ra depuis Aigle pour se diriger 

vers la France.  

Le départ de cette étape du 9 

juillet serait prévu dans le 

Jura français, selon la RTS. Il 

ne s’agira certainement pas 

de Morteau. Pour rappel, la 

cité franc-comtoise a lancé 

une candidature commune 

avec La Chaux-de-Fonds pour 

accueillir le Tour. Ce concept 

repose sur une arrivée dans la 

Métropole horlogère et un dé-

part, le lendemain, de l’autre 

côté du Doubs. 

Des membres du comité d’or-

ganisation transfrontalier as-

surent ne pas avoir été con-

tactés par les organisateurs 

de la Grande Boucle. Pour 

eux, la mise en œuvre de leur 

candidature n’est pas envisa-

geable avant 2023. ATS JCE

Pas de Tour en 2022 
dans la région

 
L’étape prévue 
à Lausanne  
ne partira pas  
de Morteau.

CYCLISME

 HOCKEY   
Fractures  
pour Iglesias  
et Matewa  
Sans surprise, Lucas 
Matewa (21 ans), défenseur 
du HCC, souffre d’une 
fracture à son épaule 
gauche. Blessé jeudi contre 
Rouen en match de 
préparation, il se fera opérer 
la semaine prochaine et sera 
absent durant au moins 
deux mois. Aussi blessé lors 
de cette partie, Frédéric 
Iglesias souffre d’une 
fracture d’un tibia et sera 
absent durant trois mois. 
Avec ces deux arrières 
blessés, le HCC se retrouve 
avec seulement quatre 
éléments dans ce secteur de 
jeu. En effet, Axel 
Andersson avait également 
été touché mardi à Olten et 
il devrait être absent durant 
au moins un mois. Pour sa 
part, Stefan Ulmer est 
engagé avec l’équipe 
d’Autriche . Pour l’instant, 
Loïc Burkhalter, directeur 
sportif du HCC, n’entend pas 
se précipiter pour combler 
ces absences. JCE 

 VOLLEYBALL   
Du renfort 
pour VFM 
Le Portugais Eduardo 
Faustino (30 ans) épaulera 
son compatriote, 
l’entraîneur Rui Moreira, au 
sein de l’équipe de LNA 
dames du VBC Franches-
Montagnes (VFM). 
Concernant les joueuses, la 
centrale estonienne Laura 
Parts (24 ans, 187 cm) a été 
engagée. COMM RÉD 

 
Calendrier de 
LNA connu 
Le championnat de LNA 
dames débutera  le samedi 2 
octobre. VFM se rendra à 
Guin ce jour-là. Le dimanche 
3 octobre, le NUC se 
déplacera à Toggenburg, alors 
que le VBC Val-de-Travers 
(Valtra) recevra Aesch-
Pfeffingen. Le dimanche 10 
octobre, le NUC recevra Valtra 
à la Riveraine pour le premier 
derby neuchâtelois de la 
saison. Championnes en titre, 
les joueuses du NUC 
disputeront d’abord la 
Supercoupe de Suisse le 
dimanche 19 septembre 
contre Kanti Schaffhouse à 
Gümlingen. RÉD 

 BASKETBALL  
Colon et  
Anabir fidèles 
Comme attendu, pour la 
sixième année consécutive, 
Bryan Colon défendra les 
couleurs d’Union Neuchâtel. 
Le club neuchâtelois 
annonce la prolongation du 
contrat de ce meneur de jeu, 
tout comme celle de l’ailier 
fort et intérieur Noé Anabir 
(arrivé lors de l’exercice 
précédent en provenance de 
Monthey). COMM RÉD
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