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Concentré de totomat
● CYCLISME
Vuelta. 20eétape,Sanxeno–CastrodeHerville (202,2km): 1.
Champoussin (Fr) 5h21’50’’. 2. Roglic (Slo) à0’06’’. 3. Yates (Ang)
à0’08’’. 4.Mas (Esp)m.t. 5.Haig (Aus) à0’12’’.Puis:9.Mäder (S)
à0’26’’.Classementgénéral: 1. Roglic 83h11’27’’. 2.Mas à 2’38’’.
3.Haig à4’48’’. 4. Yates à 5’48’’. 5.Mäder à8’14’’.
TourduBenelux.6eétape,Ottingnies –Houffalize (207,6km): 1.
Colbrelli (It) 4h55’27’’. 2.Mohoric (Slo) à0’42’’. 3. Stuyven (Bel)
m.t. 4. Benoot (Bel)m.t. 5. Campenaerts (Bel)m.t.Puis les
Suisses: 7.Hirschim.t. 21. Küngà 1’02’’. 37. Schaer à6’36’’. 71.
Bissegger à 14’02’’. 86Bohli à 16’39’’. 125. Lienhard à20’12’’.

● HOCKEYSURGLACE
ChampionsHockeyLeague.Quatrièmematchde laphasede
poules.Hier:Zoug – Sonderjyske (Dan) 9-3, SlovanBratislava
(Svq) – Fribourg0-2, Lausanne –Cardiff (GB) 2-0.Aujourd’hui,
18h:Tappara (Fin) – Lugano.

Et de neuf pour
Dominique Aegerter
DominiqueAegerter (Yamaha) est bien lepatronduchampion-
natdumonde supersport. Sur le circuit deMagny-Cours, dans la
Nièvre, leBernois a remporté samedi sonneuvièmesuccèsde la
saison. Parti dumilieude lapremière lignede la grillededépart
(2e tempsdesqualifications),Aegerter était en têtequand la
course aété arrêtée audrapeau rouge,unechuteétant survenue
à l’arrièredupelotondès lepremier tour.Auseconddépart, sur la
distance ramenéeà 12 rondes, «Domi» aencore étéparfait.
Commeàsonhabitude, il a augmentépeuàpeuson rythme,
pour sedétacher aumomentoùsongrandadversairepour le titre
mondial, le Sud-AfricainStevenOdendaal, revenait de la trei-
zièmeà ladeuxièmeplace.Nouvel écart auchampionnat entre
lesdeuxhommes: 52points, soit plusquedeuxcoursesd’avance
pour leBernois. JEAN-CLAUDESCHERTENLEIB

● DeTokyoàNewYork,
la Saint-Galloise
n’a toujours pasquitté
sonnuage. Elle le prouve
actuellement à l'USOpen.

Il y a quelques mois, avant de se pa-
rer d’or à Tokyo, Belinda Bencic aurait
sans doute – elle nous y a tellement
habitués – plongé la tête la première,
juste après avoir vilipendé son clan.
Samedi, alors qu’elle menait tranquil-
lement sa barque (6-2 5-3) contre l’une
de ses victimes sur la routede son sacre
japonais (Jessica Pegula), la Saint-Gal-
loise a laissé passer trois balles de
match sur le service adverse et donné
l’opportunité à l’Américaine de relan-
cer une rencontre alors à sens unique.
Impassible sur sa chaise, enchaînant
les gorgées d’eau le regard dans le
vague, «BB» s’est levée et est restée
souveraine, réussissant une dernière
mise en jeu pleine d’autorité pour ral-
lier les 8es de finale pour la troisième
fois en six participations à l’US Open.

Un rêve réalisé
La Suissesse de 24 ans ne cesse de le
répéterdepuis ledébutde laquinzaine:
son titre de championneolympique l’a
transfiguré. «Je suis plus relax. J’ai ré-
alisémon rêve à Tokyo et je n’avais ja-
mais été aussi fière de quelque chose
que j’ai pu accomplir, disait-elle mar-
di, dans l’enceinte duLouisArmstrong
Stadium, qu’elle a foulé trois fois en
autant de rencontres cette semaine.
Après une grande victoire, vous avez
deux options: soit vous ressentez plus
de pression, ce besoin de toujours

prouver avec l’obligation de gagner.
Soit vous jouez librement car vous avez
accompli votre rêve et prenez en
quelque sorte tout cequi arrive comme
dubonus, de l’amusement et du show.
Ce titre m’a rendu plus calme. Je ne
me mets aucune pression sur les
épaules.»
Dans le jeu, à New York, cela se tra-

duit par une confiance de tous les ins-

tants. Au service, où elle affiche des
pourcentages élevés alors qu’histori-
quement, cela a toujours été l’unde ses
points faibles. À l’échange, où elle
rayonnepar sa faculté àprendre laballe
tôt. Mais aussi dans ses prises de déci-
sions à la relance. Allez, on se risque à
l’écrire: la demi-finaliste de l’édition
2019, qui a beaucoup de points en jeu
à Flushing Meadows, pratique actuel-
lement le tennis de sa vie.
Reste à savoir désormais si la No 12

mondiale transpirera autant la séréni-
té lundi contre Iga Swiatek ou Anett
Kontaveit (leur duel s’est terminéhors-
délai). Avant, peut-être, de se mesu-
rer à la référencedumoment, Ashleigh
Barty. Le test ultime pour vérifier si
«Beli» a définitivement grandi.
JÉRÉMY SANTALLO

L’or olympiquea transforméBencic

«Jenememets
aucunepression
sur lesépaules»

BelindaBencic, 12e joueuse
mondiale

ÀNew York, Belinda Bencic n’a toujours pas perdu lemoindre set. Angela Weiss/AFP
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elle a été plus gravement endommagée par l’impact. L’avion UA175 volait plus rapidement (870 km/h) que le AA11 (700km/h) au moment du crash. Il s’est enfoncé plus profondément 

colonnes 
structure porteuse
servent de squelette. Elles soutiennent aussi 

été déformées par les incendies. Elles se sont 
» vers l’intérieur de la pression de plus en plus forte sur les façades. De plus, elles ne supportaient 

poids, au-dessus de la zone d’impact, fragilisée.

Le saviez-vous ?

h59, 56 minutes après avoir été percutée par le vol UA175, la partie supérieure de la tour 

9h59

• 16 % des personnes ayantréussi à sortir de la tour
sud le 11 septembre s’y
trouvaient déjà lors de
l’attentat de 1993.

• Le choc au sol provoqué
par l’effondrement de la
tour est perçue à plus de
1 600 kilomètres.

elle a été plus gravement endommagée par l’impact. L’avion UA175 volait plus rapidement (870 km/h) que le AA11 (700km/h) au moment du crash. Il s’est enfoncé plus profondément dans la tour, coupant ou abîmant 33 des 
colonnes 

servent de squelette. Elles soutiennent aussi les planchers en béton de 10 centimètres 
colonnes restantes se sont affaiblies et ont été déformées par les incendies. Elles se sont 

» vers l’intérieur de la 
 de plus en plus forte sur les façades. De plus, elles ne supportaient plus les planchers en béton, qui ont fini par s’effondrer. Enfin, la tour sud a été frappée 

davantage d’étages, et donc davantage de poids, au-dessus de la zone d’impact, fragilisée.

h59, 56 minutes après avoir été percutée par le vol UA175, la partie supérieure de la tour 
secondes.

• 16 % des personnes ayant réussi à sortir de la tour 
• Le choc au sol provoqué 

Vol UA175 (Boeing 767) - Écrasé contre la tour sud du WTC

• 8 h 14 : décollage de Boston
à destination de Los Angeles
avec 14 minutes de retard.
• 56 passagers dont 5 terroristes
• 9 membres d’équipage

es.

Vol AA11 (Boeing 767) - Écrasé contre la tour nord du WTC

7 h 59 : décollage de Boston
à destination de Los Angeles
avec 14 minutes de retard.
• 81 passagers dont 5 terroristes
• 11 membres d’équipage

es.

Vol UA93 (Boeing 757) - Écrasé à Shanksville

8 h 42 : décollage de New York
à destination de San Francisco
avec 42 minutes de retard.
• 37 passagers dont 4 terroristes (au lieu de 5 prévus)
• 7 membres d’équipage

Sièges occupés par les terroristes.

Vol AA77 (Boeing 757) - Écrasé sur le Pentagone

8 h 20 : décollage de Washington
à destination de Los Angeles
avec 10 minutes de retard.
• 58 passagers dont 5 terroristes
• 6 membres d’équipage

es.
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Florence Darbellay consacre une quinzaine d’heures par semaine à ses entraînements, comme ici dans la forêt
près de chez elle, sur les hauteurs de Neuchâtel. Yvain Genevay

FlorenceDarbellay
Vététistepardéfi
● Partie pour se remettre
en formeà32ans,
FlorenceDarbellay est
finalementdevenue
une référence. La cycliste
a atteint ses objectifs
les uns après les autres.

REBECCA GARCIA
rebecca.garcia@lematindimanche.ch

Les jambes pèsent un peu, mais pas
autant que le financement de sa re-
traite. «Monconseiller enprévoyance
devient plus insistant», sourit Flo-
rence Darbellay. La championne va
fermer sa parenthèse sportive cette
année. Elle doit aussi penser à ses
vieux jours. Le calcul est simple: une
grosse saison à l’international coûte
40’000 francs par année. Florence
Darbellay peut compenser avec
10’000 francs de gains. Le reste, elle
leprend sur son salaire. Les sponsors
sont plutôt matériels. «Réaliser des
dossiers pour démarcher de nou-
veaux partenairesme coûte plus que
de travailler une heure supplémen-
taire», explique la Valaisanne.
Dans la «vraie vie», la Valaisanne

exerce dans un cabinet en tant que
chiropraticienne près de Neuchâtel.
«J’étaispartiepour resterquatremois,
je suis finalement restée douze ans»,
lance-t-elle avecbonnehumeur.C’est
devantuncafé, au soleil, à LaCoudre
(NE) que Florence Darbellay regarde
enarrière. Elle, qui n’a jamais spécia-
lementaimé levélo, aparticipéàonze

Grand Raid et plusieurs champion-
nats du monde de VTT. Mais elle a
dû consentir à quelques sacrifices
pourparvenir à ces résultats. «J’aimis
certains projets de ma vie entre pa-
renthèses.» Elle évoque en vrac le
tempspasséaveccertainsamis, la for-
mation continue, la musique et aus-
si les vacances. «Avec tout ce qu’elle
fait, il lui faudrait quarante-huit
heuresdansune journée», souffleson
entraîneur Bernard Maréchal.

Presque tropméticuleuse
Tout a commencé en 2009 aufitness
Maréchal, justement. Florence Dar-
bellay voulait se remettre en forme.
Elle rencontre Bernard Maréchal, en
qui elle développera une confiance
aveugle. Pour lui, «Flo» est une ath-
lète qui a besoin de motivation. «Il y
a des hauts et des bas. Elle est très
exigeante, surtout avec elle-même.»
Il parle d’une vététiste capable de ré-
aliser un plan de course avec des ho-
raires précis pour chaque repère du
tracé. «Elle est très, voire trop orga-
nisée», soupire-t-il.
Le fonctionnement du binôme est

simple: il programme l’entraînement,
elle exécute. Quelques séances sont
remodelées ou annulées, selon son
état de forme. Florence Darbellay a
même parfois fait demi-tour après
quinze minutes. C’est précisément
pour éviter cela qu’elle paie son en-
traîneur. «Je dois l’appeler et lui an-
noncer si je courbe le programme,
donc ça incite à aller au bout. Seule,

je n’imagine pas le nombre d’entraî-
nements que j’aurais abandonnés»,
lâche-t-elle avec franchise. Bernard
Maréchal a donc la lourde tâche de la
maintenir en forme,mais surtoutmo-
tivée: «Aujourd’hui, c’est plus com-
pliqué, car ellen’apratiquementplus
d’objectif. Florence a besoin d’avoir
une compétition en vue pour se pré-
parer.» Le coachdécrit aussi une ath-
lèteplusacharnéequecertains jeunes
en équipe nationale, en raison, no-
tamment, de son sens du devoir.
Néanmoins, cela n’empêche pas la
championnede toujourspréférerune
soirée sur son canapé à une séance
sous la pluie: «Je ne comprends pas
lesathlètesquiontduplaisir à chaque
entraînement.»

Foire duValais et podiums
Cen’est pas sa seule singularité. Loin
d’avoir la tête dans le guidon, Flo-
rence Darbellay revendique d’être
aussi à l’aise sur lespodiumsdescom-
pétitions cyclistes que devant un bar

à la Foire du Valais. Elle insiste sur
l’importancedeces «à-côtés».Malgré
les sacrifices, disparaître de la circu-
lation le temps de vivre sa carrière
sportive lui était inconcevable.
Pourquoialorss’acharneràs’entraî-

ners’iln’yapasunplaisirpermanent?
Lavététisteévoquelasatisfactiond’at-
teindre ses objectifs, le plaisir d’être
reconnueentantquesportivecompé-
tenteainsiqu’unecertainefiertéd’être
allée jusqu’au bout de cette page de
vie. La remise en forme a eu une al-
lure bien différente qu’escompté.
Àl’heurededescendredeselle, laMar-
tigneraine n’a aucun regret: ni de ne
pas avoir commencé plus tôt, ni d’ar-
rêteraprèsundernierrecord(2h39’51)
sur le petit parcours du Grand Raid
2021. Dans l’immédiat, Florence Dar-
bellay va retourner s’exercer à Marti-
gny. Pour se maintenir en forme, elle
ira certainement chercher un dernier
défiencourantSierre-Zinal. Puis il se-
ra vraiment temps de laisser derrière
elle les chronos.

«Seule, je
n’imaginepas
lenombre

d’entraînementsque
j’auraisabandonnés.»
FlorenceDarbellay, vététiste

Endates

1977
Le16 février,naissanceàGenève.

2007
Elleobtientsondiplômefédéralde
chiropraticienne.

2011
RemportesonpremierGrandRaid,
celuid’Hérémence-Grimentz.

2021
Ellegagne leGrandRaidÉvolène-
Grimentz,avant-dernièrecourse
avantsa retraite.

Loteries

Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

www.loro.ch
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Tirages du 4 septembre 2021

No Gagnants Gains (Fr.)
6/6

5 derniers
4 derniers
3 derniers
2 derniers

No + No Chance Gagnants Gains (Fr.)
6 + 1
6 + 0
5 + 1
5 + 0
4 + 1
4 + 0
3 + 1
3 + 0

*Montants estimés en francs, non garantis.
À partager entre les gagnants du 1er rang.
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Tirages du 4 septembre 2021
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À partager entre les gagnants du 1er rang.

N Gagnants Gains (Fr.)

5/5
4/5
3/5

Rangs Gagnants Gains (Fr.)
1
2
3
4
5
6
7
8
9

No

5 73

L153I

4'933
1'349

57'297
2'062

52'470

12
0

114
7

192
107

42
14

10'817
1'089

8
1
0

1 4 9 18

149
6'782

0

4.25

47

261.30
55.65
21.50
10.90

741.15
115.40

33.35
56.05
10.10
12.30
13.85

1'128'625

950.00

630'803

-

228'457
86'583

25.75

6.55
7.25

Prochain Jackpot: Fr. 28'000'000.-*

6.35

-
10'974.40

1'143.15
914.55

7 13

-

29

59'873.50

35

38'752.65

Tirages du 3 septembre 2021

Loto français
Tirage du samedi 4 septembre 2021
30 - 35 - 41 - 45 - 49
Numéro de la chance: 3
Joker: 1 385 199

Option 2e tirage:
9 - 22 - 25 - 46 - 48


