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Monthey  
lâche 2 points 
sur son terrain

Romain Derivaz et Monthey n’ont pas saisi leur chance. OKAN ZAGNOS

En Promotion League, le FC 

Sion II s’est incliné face à  

Bienne. L’égalisation de Ke-

vin Halabaku, deux minutes 

après l’ouverture du score 

bernois, n’a pas suffi. Bienne 

a repris l’avantage assez tôt 

en deuxième mi-temps. L’at-

taquant valaisan avait profi-

té d’une partie de billard 

dans les 16 mètres, un ballon 

repoussé sur la transversale 

par un défenseur, pour trom-

per le gardien. Quant au goal 

victorieux de Bienne, il a été 

l’œuvre de Brian Beyer, une 

frappe magnifique de 25 mè-

tres qui a terminé sous la 

latte de la cage valaisanne. 

Martigny  
en prend six 
En 1re ligue, Martigny a déci-

dément bien de la peine à en-

trer dans la saison. Il s’est 

lourdement incliné face à 

Bulle (6-0), le leader, toujours 

invaincu après six journées. 

Certes, les Fribourgeois ont 

surtout corsé l’addition dans 

les dix dernières minutes en 

inscrivant trois buts. Il est 

vrai aussi que les Bas-Valai-

sans ont terminé le match à 

dix après l’expulsion de Jona-

than Galdo à la 53e minute. 

Monthey n’a pas non plus 

réalisé une très bonne opéra-

tion en se contentant du nul 

(1-1) face à Terre Sainte, la 

lanterne rouge qui avait per-

du ses cinq premiers matchs 

de la saison. Devant 310 spec-

tateurs, Jérémy Vogel avait 

ouvert le score juste avant la 

mi-temps. Les Genevois ont 

égalisé à l’heure de jeu. 

Sion féminin  
n’a rien pu faire 
En 2e ligue inter, Saint-Mau-

rice a fêté un succès précieux 

face à Prishtina (3-2), toujours 

en quête d’un premier suc-

cès. Il s’agit de sa deuxième 

victoire de rang à domicile. 

Sierre a encore perdu, à Cof-

frane (6-3). Il s’agit de sa troi-

sième défaite consécutive. 

Savièse a cédé face à Portal-

ban (0-3), l’une des meilleu-

res formations de la ligue. 

C’est un coup d’arrêt pour le 

néopromu qui restait sur 

deux résultats positifs. 

En LNB féminine, le FC Sion a 

subi une lourde défaite face à 

Thoune Berne-Oberland (7-

0), une équipe qui compte 

désormais quatre victoires 

en quatre matchs. Les Valai-

sannes étaient déjà menées 

3-0 après moins d’un quart 

d’heure. Elles ont heureuse-

ment limité les dégâts en 

deuxième mi-temps. CS

 
Les Chablaisiens 
partagent l’enjeu 
avec Terre Sainte 
(1-1).

FOOTBALL

«J
e peux prendre ma re-

traite l’esprit serein.» 

Florence Darbellay, 

44 ans, a quitté la 

scène et le sport de 

haut niveau en s’adjugeant, à 

Barga, le titre mondial en mara-

thon, catégorie master. «Quel 

feu d’artifice!» apprécie-t-elle. «Je 

vais en profiter dès samedi soir 

en m’offrant un bon restaurant 

et en passant quelques jours de 

vacances à Florence. L’émotion, 

l’hymne national à la fin, j’ai 

vraiment vécu un tout grand 

moment. C’est juste génial.» 

Dix minutes de marge 
En plus, Florence Darbellay n’a 

pas fait les choses à moitié. 

Après 4 h 18’22 d’effort, tout 

au long de 66,5 km pour 

3000 mètres de dénivelé, elle 

relègue Valentina Garattini, 

une Italienne, à 11’02 et Lore-

na Zocca, une autre Italienne, à 

13’19. «C’est beau parce que 

j’ai vraiment pu savourer ma 

victoire lors des derniers hec-

tomètres en sachant que 

j’avais course gagnée.» La ci-

toyenne de Neuchâtel a aussi 

profité des ennuis mécaniques 

de sa principale concurrente, 

une autre Italienne. Les deux 

favorites sont très vite sorties 

du peloton pour mener la 

course. «La route était longue, 

je ne me suis pas excitée. Puis 

elle a cassé son dérailleur en ta-

pant probablement contre un 

caillou. Elle a été contrainte à 

l’abandon.» 

A partir de là, Florence Darbel-

lay s’est retrouvée toute seule à 

l’avant avec une meute d’ad-

versaires à ses trousses. «Du-

rant deux heures, je n’avais 

plus vraiment connaissance 

des écarts jusqu’à ce que j’ap-

prenne que derrière, ça reve-

nait à 50 secondes. J’ai mis les 

gaz pour creuser rapidement 

un écart plus important. C’est 

dans la dernière ascension que 

je les ai vraiment reléguées 

très loin. J’avais des jambes de 

feu. C’était la journée parfaite. 

J’étais opposée à des filles de 

ma catégorie. Je me doutais 

donc qu’il y avait moyen d’al-

ler chercher quelque chose. 

Après ma victoire au Grand 

Raid, j’ai consenti un dernier 

effort pour rester en condition. 

La carotte, c’était d’aller ga-

gner ces Mondiaux. Je termine 

ma carrière en beauté. Je ne 

pouvais pas mieux quitter la 

compétition.»

Florence Darbellay 
s’en va en reine

A Barga (Italie), la Valaisanne a conclu sa carrière en récoltant  
la consécration suprême. Après le titre européen, en juin, elle a remporté 
les Mondiaux marathon chez les masters.
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Job Vouillamoz a été éliminé

«Je suis parti beaucoup trop 

vite.» Job Vouillamoz a une 

pointe de regret à l’issue de la 

course «Le dernier survivant» à 

Hauterive, sur les hauteurs de 

Neuchâtel. «J’ai mal géré mon 

effort. C’est dommage. Mais ç’a 

été une superbe expérience.» 

Le citoyen de Vex a été exclu de 

l’épreuve après cinq tours de 

3,33 km pour 386 mètres de 

dénivelé. 

Pour rappel, les 30 concurrents 

admis au départ devaient effec-

tuer chaque boucle en moins 

de trente minutes, sous peine 

d’être éliminés. 

Un départ «trop 
euphorique» 
Job Vouillamoz, 51 ans, était le 

plus âgé. «J’étais bien, peut-être 

trop euphorique. J’ai effectué 

la première boucle en 28’10, la 

deuxième en dessous des 28’. 

C’était trop rapide. Mais sur-

tout, dans la descente du cin-

quième tour, j’ai tapé le gros 

orteil. Sans quoi, j’aurais peut-

être pu effectuer deux boucles 

de plus. Mais pas davantage. 

D’un point de vue cardio, 

c’était dur.» 

Onze tours  
pour le vainqueur 
Le vainqueur, appelé «dernier 

survivant», a tenu onze bou-

cles. Il n’y aura donc pas en-

core de «finisher» cette année 

puisqu’il doit atteindre les 

24 tours de circuit sans jamais 

descendre sous les 30’ pour 

empocher la cagnotte. 

Il ne reste qu’à trouver un or-

ganisateur en Valais, suscepti-

ble de mettre sur pied une telle 

épreuve dont le concept, origi-

nal, ne manquera pas de faire 

un carton. CS

Le citoyen de Vex a été 
éliminé de la course «Le dernier survivant» 
après cinq boucles de trente minutes.

COURSE À PIED

Job Vouillamoz a reçu un souvenir après la course. DR

PROMOTION LEAGUE 
Breitenrain - Bellinzone . . . . . . . . . . . . . . . . 3-2 
Brühl - Stade Nyonnais . . . . . . . . . . . . . . . . 2-5 
Cham - Black Stars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Sion 2 - Bienne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-2 
YF Juventus - Bavois . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-3 
Zurich 2 - Young Boys 2 . . . . . . . . . . . . . . . . 2-2 
Rapperswil - Bâle 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-3 
Etoile Carouge - Chiasso . . . . . . . . . . . . . . . 0-3 

CLASSEMENT 
 1. Breitenrain 8 6 2 0 15-5 20 
 2. Chiasso 7 5 1 1 17-7 16 
 3. Bellinzone 8 5 0 3 15-10 15 
 4. Bâle 2 8 4 2 2 23-19 14 
 5. Rapperswil 8 4 1 3 12-18 13 
 6. Black Stars 8 3 3 2 11-8 12 
 7. Bienne 8 3 2 3 12-10 11 
 8. YF Juventus 8 3 2 3 14-13 11 
 9. Cham 8 3 2 3 11-10 11 
 10. Stade Nyonnais 8 2 4 2 16-16 10 
 11. Bavois 8 3 1 4 12-12 10 
 12. Etoile Carouge 8 2 4 2 11-11 10 
 13. Zurich 2 8 2 2 4 11-14 8 
 14. Brühl 8 2 0 6 12-22 6 
 15. Sion 2 7 1 2 4 7-11 5 
 16. Young Boys 2 8 0 2 6 5-18 2

RÉSULTATS  
& CLASSEMENTS

J’ai vécu une journée parfaite 
avec des jambes de feu.” 

FLORENCE DARBELLAY 
CHAMPIONNE DU MONDE ET D’EUROPE

D’un point de vue cardio, 
c’était dur.” 
JOB VOUILLAMOZ 

PARTICIPANT À LA COURSE 
PAR ÉLIMINATION

Florence Darbellay met un point final à sa carrière avec l’or mondial. CÉDRIC DARBELLAY
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