
SPORTS28/09/21

25LE NOUVELLISTE  
www.lenouvelliste.ch

TIME-OUT 
DE CHRISTOPHE SPAHR 
RESPONSABLE DES SPORTS

Julian Alaphilippe, porte-drapeau 
d’une génération qui ose 
Le succès de Julian Alaphilippe, lors des Mondiaux, symbolise 

parfaitement la génération actuelle qui sévit dans le peloton. 

Ces coureurs, le Français en particulier, ont du panache; ils 

n’hésitent pas à attaquer de loin, à prendre des risques, à se 

mettre en danger plutôt qu’attendre la flamme rouge pour 

s’expliquer. Julian Alaphilippe est l’un des porte-drapeaux de ces 

cyclistes qui ont la classe et qui répondent toujours présents 

lorsqu’ils ont décidé de frapper un grand coup. J’adore l’état 

d’esprit et le panache de ce coureur. 

 

Hockey: Dany Gelinas  
a le bilan sportif pour lui 
En sport, presque toutes les histoires d’amour finissent mal. 

En général. Celle qui unit depuis plus de trois ans le HC Sierre 

à Dany Gelinas, son coach, tournera peut-être un jour au  

vinaigre. Ou pas. D’ici là, il faut se rappeler qu’en termes de 

stabilité, le club de Graben n’a jamais été un exemple durant 

son histoire. Il convient donc de saluer la politique actuelle, un 

conservatisme bien inspiré. Et les succès de l’entraîneur 

franco-canadien. En 2019, il a promu en Swiss League une 

équipe qui n’était pas la meilleure sur le papier. En 2020, il a 

maintenu le HC Sierre à Noël, déjà. En 2021, il l’a hissé à un 

quatrième rang totalement inattendu.  

 

Méfions-nous des chiffres,  
ils ne disent pas tout 
C’est bien connu, on fait dire aux chiffres ce que l’on veut. 

D’ailleurs, les clubs suisses l’ont bien compris, eux qui annon-

cent régulièrement des affluences fantaisistes. Au-delà de cet 

aparté digressif qui peut faire sourire, est-ce que les 100 succès de 

Lewis Hamilton le désignent automatiquement comme le plus 

grand pilote de tous les temps? 100 victoires, quand même, c’est 

un chiffre exceptionnel. Dans le même ordre d’idée, Novak Djo-

kovic deviendra-t-il le «Goat» lorsqu’il aura dépassé Roger Federer 

et Rafael Nadal? Il y a d’autres records, en sport, qui interpelle et 

qui resteront peut-être à jamais gravés dans l’histoire: les 28 

médailles olympiques de Michael Phelps, les 109 titres sur le  

circuit de Jimmy Connors, les 86 victoires d’Ingemar Stenmark,  

les 894 réussites de Wayne Gretzky et les 123 succès du motard 

Giacomo Agostini. A défaut de sceller le débat, les chiffres ont le 

mérite d’entretenir la discussion et de nourrir les passions. 

 

Florence Darbellay est arrivée très 
haut en partant de… très loin 
A 32 ans, Florence Darbellay accusait quelques kilos en trop, 

souffrait de petites douleurs et papillonnait d’un sport à l’autre 

sans persévérer dans une discipline plus qu’une autre. A 44 ans, 

au moment de ranger son VTT, elle est championne du monde 

et d’Europe master; elle a gagné le Grand 

Raid et une kyrielle d’autres épreuves plus 

ou moins importantes. En l’occurrence, 

ce n’est pas tant son palmarès qui inter-

pelle. C’est plutôt le fait qu’elle soit partie 

de nulle part pour atteindre, en douze 

ans, un tel niveau à force d’abnéga-

tion, de volonté et d’un gros 

investissement personnel. C’est 

surtout la démonstration qu’on 

peut y arriver, quelle que soit 

son aptitude au sport. Parce 

que pour elle non plus, en 

2009, ce n’était pas gagné.

PUBLICITÉ

S
ébastien Carron pour-

suit son invincibilité. 

Au Tessin le week-end 

dernier, le Vétrozain a 

cueilli un troisième succès en 

autant de départs pris dans le 

cadre du championnat de 

Suisse depuis le début de la sai-

son. «Ça s’est assez bien passé. 

On a pris beaucoup de plaisir», 

sourit celui qui a devancé le 

double champion de Suisse en 

titre Ivan Ballinari de 40 secon-

des et le leader du champion-

nat, Mike Coppens, de 47 se-

condes.  

Quand l’équipage et  
la voiture ne font qu’un 
Sébastien Carron a creusé le 

trou et dessiné sa victoire en 

prenant des risques sur les 

deux passages de la nouvelle 

spéciale de Nara, une épreuve 

chronométrée de 25 kilomè-

tres. «C’est l’une des spéciales 

les plus dures sur lesquelles j’ai 

roulé au cours de ces dernières 

années», avoue le pilote valai-

san. Une difficulté qui ne l’a 

pas empêché de rappeler qu’il 

était bel et bien le pilote suisse 

le plus inspiré actuellement.  

«On avait bien préparé la voi-

ture, elle était vraiment réglée 

pour le profil de ce rallye. Je 

pouvais faire ce dont j’avais en-

vie. Les sensations avec la voi-

ture et avec mon copilote 

étaient vraiment excellentes», 

continue Sébastien Carron en 

référence à sa Škoda Fabia Ral-

ly2 evo et Lucien Revaz. 

A un succès de son oncle 
Jean-Marie 
Grâce à ce succès, Sébastien 

Carron se rapproche du po-

dium des pilotes suisses qui 

ont récolté le plus de victoires 

dans l’histoire du champion-

nat national. Avec désormais 

22 victoires à son actif, il ne se 

retrouve qu’à un triomphe de 

son oncle Jean-Marie qui en 

compte 23 alors que Grégoire 

Hotz en compte 24. Olivier 

Burri caracole loin devant en 

tête avec 35 succès. «Je ne vais 

pas encore faire dix ans de ral-

lye pour aller chercher ces re-

cords», rigole Sébastien Car-

ron. Qui pourrait toutefois 

bien dépasser son oncle et 

Hotz.   

En parlant de Grégoire Hotz: le 

Rallye du Tessin coïncidait aus-

si avec les retrouvailles entre le 

Neuchâtelois, octuple cham-

pion national, et le Valaisan, 

qui se sont souvent livrés ba-

taille pour le podium il y a 

quelques années. Dans le sud 

de la Suisse, ce véritable duel 

dans la course a facilement 

tourné à l’avantage de Sébas-

tien Carron qui a devancé Hotz 

(5e au final) d’une minute et 

demie juste devant Jonathan 

Michellod, sixième Suisse le 

plus rapide qui ne cesse de 

monter en puissance au volant 

de sa R5.  

Dénouement sur le Rallye 
international du Valais 
Après le Rallye du Tessin, rien 

n’est encore fait pour la cou-

ronne nationale. Tout se jouera 

dans le cadre du Rallye interna-

tional du Valais auquel il n’a 

plus participé depuis 2017. 

«S’il faut le refaire une fois, 

c’est cette année. On voit que 

ça se passe plutôt bien avec no-

tre voiture.» 

S’il poursuit sur son rythme, 

Sébastien Carron pourrait bien 

être sacré pour la quatrième 

fois de sa carrière. Toujours lea-

der, Mike Coppens n’a pas dit 

son dernier mot. Le Verbiérain 

pourrait être récompensé pour 

sa régularité tout au long de la 

saison, lui qui n’a jamais quitté 

le podium en quatre manches 

et qui s’est même offert une 

victoire sur le Rallye des Bor-

nes. Le Tessinois Ivan Ballinari 

sera lui aussi un client à sur-

veiller de très près pour le sa-

cre national dans le cadre du 

Rallye international du Valais 

qui servira de dénouement 

dans un mois. 

Sébastien Carron  
reçu trois sur trois

Au Tessin, le pilote vétrozain Sébastien Carron s’est offert  
un troisième succès en autant de départs pris en championnat de 
Suisse cette saison.

RALLYE 

Après le Rallye du Chablais (photo) et le Rallye Mont-Blanc Morzine, Sébastien Carron s’est imposé sur  
le Rallye du Tessin. SACHA BITTEL

PAR GREGORY.CASSAZ@LENOUVELLISTE.CH

“Je ne vais pas encore faire 
dix ans de rallye pour aller 

chercher ces records.”  
SÉBASTIEN CARRON 

PILOTE

Simon Pellaud souffre du genou

Simon Pellaud a pris la route 

pour Osijek, ville de départ du 

Tour de Croatie qui se déroule 

de mardi à dimanche. Mais il 

n’est pas certain du tout de 

voir l’arrivée de cette ultime 

épreuve par étapes en 2021. 

«Après une commotion, à Be-

sançon, les côtes, depuis les 

championnats d’Europe, c’est 

désormais le genou qui me fait 

souffrir», enrage le cycliste 

d’Androni Giocattoli. «C’est 

peut-être la conséquence 

d’une mauvaise position sur le 

vélo en raison des douleurs 

aux côtes. Celles-ci se sont 

bien atténuées. C’est un début 

de tendinite qui m’inquiète 

désormais. Jeudi, j’étais inca-

pable de pédaler. J’ai quand 

même fait la route en espérant 

que le repos de ces deux der-

niers jours m’aiderait à récu-

pérer.» 

Situer le niveau  
de la douleur 
Il n’en est pas totalement con-

vaincu. Il attend de consulter 

un ostéopathe et de rouler du-

rant la première étape, longue 

de… 237 km, pour situer le ni-

veau de la douleur et de la bles-

sure. 

«Très motivé de remettre 
le dossard» 
«Je serai vite fixé. L’équipe 

avait besoin que je sois au dé-

part. J’étais aussi très motivé 

de remettre un dossard d’ici à la 

fin de saison et mon départ 

d’Androni. Mais tout s’en-

chaîne, depuis quelque temps. 

J’espère quand même ne pas 

avoir fait quatorze heures de 

route pour rien.»  

CS

 Le cycliste de Chemin prendra 
mardi le départ du Tour de Croatie, sans être 
sûr de voir l’arrivée. 

CYCLISME

Le sportif est poursuivi par les  
pépins de santé depuis quelques 
semaines. MAXIMILIANO BLANCO
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